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• Stadt- und Fernfahrten
• Krankentransport sitzend

• Strahlen- u. Chemotherapie
• Dialysefahrten
• Kurierfahrten Taxi

Hammer-WM-Angebot 2 18

40% auf 
Sonnenschutzfolien

Nur gültig vom 28.5. – 15.7.2018. Änderungen vorbehalten. 
Angebot gilt nur für Privatpersonen.
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SCHONLAU BAU
ganz genau!

Hardegsen
Telefon 0 55 05 - 94 79 00

www.schonlau-bau.de

Schimmel?Schimmel?

Von Rosemarie Gerhardy

NORTHEIM n  Die Ziss-Selbst-
hilfekontaktstelle lädt für
Sonnabend, 2. Juni, von
11 bis 15 Uhr zu einem Infor-
mationstag rund um Selbst-
hilfegruppen und Gesund-
heitsthemen in die Northei-
mer Stadthalle ein.

Die Veranstaltung findet
bereits zum vierten Mal
statt. Erstmals wurde sie
2014 in der Stadthalle aus-
gerichtet, dann zweimal in
der Helios Albert-Schweit-
zer-Klinik Northeim und
nun wieder in der Stadt-
halle. Das Programm ist
aber auch dieses Mal äu-
ßerst vielseitig. Es stellen
sich zahlreiche Selbsthilfe-
gruppen aus der Region vor.
Mit dabei sind unter ande-
rem Gruppen, die sich den
Themen Demenz, Epilepsie,
Multiple Sklerose, Polio,
Hörschädigung, Depression,
Rheuma und Leben mit ei-
nem kranken Herzen wid-
men. Auch die Frauenselbst-
hilfe nach Krebs, ILCO  –

Selbsthilfegruppe für Sto-
maträger und Darmkrebs,
Pfad für Kinder – Pflege-
und Adoptivfamilie und
FASD – Das fetale Alkohol-
syndrom sowie die Beiräte
für Menschen mit Behinde-
rungen stellen ihre Arbeit
an Informationsständen
vor. 

Begleitet wird der Tag von
einem abwechslungs -
reichen Vortragsprogramm.
Nach der Eröffnung um
11 Uhr von Zdravko Dusa-

nek und Lisa Severitt von
der Ziss, werden die stell-
vertretende Bürgermeiste-
rin Else Heidelberg und der
CDU-Bundestagsabgeord-
nete Dr. Roy Kühne Gruß-
worte aussprechen. Um
12 Uhr hält der Chefarzt
für Hämatologie, Onkologie
und Palliativmedizin der
Helios-Klinik Jörg Seraphin
einen Vortrag zum Thema
„Integrative Onkologie“.
Heilpraktikerin Maria Hart-
mann referiert um

12.45 Uhr über traditionelle
chinesische Medizin, west-
liche Kräuter und spezielle
Massagen. Um 13.30 Uhr in-
formiert der Oberarzt für
Kardiologie, Intensivmedi-
zin, Neurologie und Pneu-
mologie  und Leiter des
Herz kathederlabors, Dr.
Raoul Stahrenberg, über die
Rolle von natürlichen und
alternativen Heilverfahren
zur Bluthochdruckbehand-
lung.  Apotheker Wolfram
Schmidt befasst sich in sei-
nem Vortrag um 14.15 Uhr
mit den Wechselwirkungen
von Arzneimitteln. 

Abgerundet wird das Pro-
gramm des Gesundheits-
tags mit aktiven Übungen
zum Beispiel Chi Gong zum
Mitmachen. 

Zur Stärkung werden im
Foyer der Stadthalle Kaffee
und Kuchen zu je einem
Euro angeboten. Für Kinder
gibt es kostenfrei Waffeln
und Kinderschminken.  Au-
ßerdem wird ab 12 Uhr eine
Frühlingssuppe angeboten.
Der Eintritt zur Veranstal-
tung ist kostenfrei. 

Rund um die Gesundheit
Selbsthilfe- und Gesundheitstag am 2. Juni in der Stadthalle Northeim

Wünschen sich viele Besucher beim Selbsthilfe- und Gesund-
heitstag (von links): Lisa Severitt, Birgit Müller und Zdravko
Dusanek von der Ziss. Foto: Gerhardy
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Northeim
Teichert Northeim GmbH
Hillerser Straße 15 · 37154 Northeim
Tel. (0 55 51) 70 02-0

Osterode
Teichert Osterode GmbH
Herzberger Straße 59  · 37520 Osterode
Tel. (0 55 22) 50 22-0

aus unserer

MonitorwandTX-49EXX689
123cm LCD-TV mit 
LED-Hintergrundbeleuchtung 
4K HDR ULTRA HD mit 3840 x 2160 Pixel 
Quattro Tuner  DVB-S2/ -C/ -T2 HD oder TV>IP 
1500 Hz (BMR), 
USB Aufnahme über ext. Festplatte
3x HDMI, 2x USB, CI+-Slot, WLAN 
BxHxT in cm: ca.: 110,2 x 69,9 x 25,3 mit Fuß

 

 

  
 

DA LACHT SOGAR 

DIE SONNE!

Aktion gültig bis zum 02.06.2018. Die genauen Aktionskriterien erfahren Sie  
bei uns im Autohaus. Ausgenommen sind die Modelle Škoda Karoq und  

Škoda Fabia Sondermodell R5.

Auf alle SKODA Lager-Neufahrzeuge!

Einfach Anzeige ausschneiden und 
beim Fahrzeugkauf vorlegen!

NACHLASS

15%

Autohaus Hübener GmbH
Altendorfer Tor 21+26, 37574 Einbeck,  
Tel.: 05561-7909-0, Fax: 05561-790969 
verkauf@autohaus-huebener.de

Auto-Dörge  
Riebold-Rösner-Raith GmbH
Göttinger Straße 29, 37154 Northeim
Tel.: 05551-6009-13, Fax: 05551-600944
verkauf-skoda@auto-doerge.de


